
Слідами сьомої зустрічі у колі Всіх Своїх для Українців 

 

08.09. пройшла наша сьома зустріч у колі Всіх Своїх для батьків та дітей з 

України. Маємо велике задоволення бачити Українців, які приходять на 

зустріч з посмішками, зустрічають один одного майже родинними 

обіймами. Наші зустрічі – це острівкі підтримки, натхнення, знаходження 

відповідей на складні питання, спілкування та відчуття єдності у житті з 

баготьма невідомими для людей з України, які у Нітрі знайшли порятунок 

від війни.  

Прикрашає наші зустрічі й дитячий веселий гомін, який доноситься з 

сусіднього простору. Для дітей пропонуються веселі спотривні змагання та 

інтелектуальні квести. 

На зустрічі з дорослими цього разу говорили про дітей. Розглядали які 

потреби несе в собі кожен вік дитини, його складнощі, вікові «ахіллесові 

п’яти» та як дорослим допомагати дітям прожити складнощі, підтримати їх. 

Розглянули можливі життєві сценаріі наших дітей та яку роль у іх 

формуванні відіграють доросли.  

Завершення зустрічі відбулося під презентації креативних робіт від 

Українців, побажаннями та словами підтримки один одному. 

Смаколики та прохолодні напої були запропоновані всім присутнім. 

Зустріч відбулася завдяки підтримці SHR, фінансуванню через Nitra 

Community Foundation з гранту GCLS та професійному коучу ECF Ірина 

Стегостенко, яка є співробітником SHR. 

Дякуємо, любі Українці, що залишаєтесь з нами. Чекаємо на зустріч з вами 

вже 21.09. 

 

 

 

 



Po stopách siedmeho stretnutia v kruhu Všetkých svojich pre Ukrajincov 

 

8. augusta 2022 sa uskutočnilo naše siedme stretnutie v kruhu Všetkých svojich 

pre rodičov a deti z Ukrajiny. Je nám veľkým potešením vidieť Ukrajincov, ktorí 

prichádzajú na stretnutie s úsmevom a vítajú sa takmer rodinnými objatiami. 

Naše stretnutia, ako ostrov podpory, inšpirácie, hľadania odpovedí na ťažké 

otázky, komunikácie s mnohými ľuďmi z Ukrajiny, ktorí našli útočisko od vojny 

v Nitre. 

Naše stretnutia zdobí aj detský veselý hluk, ktorý sa ozýva zo susedného 

priestoru. Pre deti sú pripravené zábavné súťaže a intelektuálne hry. 

Na stretnutí s dospelými sme tentoraz hovorili o deťoch. Uvažovali sme 

o potrebách každého veku dieťaťa, jeho ťažkostiach, vekových „Achillových 

pätách“ a o tom, ako môžu dospelí pomôcť deťom prežiť ťažkosti, podporiť ich. 

Uvažovali sme o možných životných scenároch našich detí a o tom, akú úlohu 

zohrávajú dospelí pri ich formovaní.  

Stretnutie sa skončilo prezentáciou tvorivých prác Ukrajincov, želaniami a 

slovami vzájomnej podpory. Všetkým prítomným boli ponúknuté pochúťky a 

občerstvenie. 

Stretnutie sa uskutočnilo vďaka podpore SHR, financovaniu prostredníctvom 

Nitrianskej komunitnej nadácie z grantu GCLS a profesionálnej koučke ECF Iryne 

Stegostenko, ktorá je zamestnankyňou SHR. 

Ďakujeme vám, milí Ukrajinci, že ste s nami zostali. Tešíme sa na stretnutie 

s vami 21. septembra. 

 


