él‘j NIN
KONTAKTNE MIESTO PRE CUDZINCOV

Liga za duSevné zdravie HiTpsiHCbKOro Kpato 3anpoLlye Bac Ta BalUUX
AiTen Ha 3axogm, aKi BiabyBatoTbCA WOTMXKHA B M. HiTpa

LLlonoHepinka

9:00 - 13:00
Kny6 cninkyBaHHs Ans CeHbOpIB Ta ceHbNoPIT “Cpibnsactuii Bik. Nepcnektnuea”

Nitra, Mediahaus Frarna Mojtu 18 (2 nosepx)

16:00 - 18:30

CnopTMBHO-0340pOBYA CeKLiA Ana aiten
16:00 - 17:00 gns gitelt 3-6 pokis

17:15 - 18:30 gns giteit 7-12 pokis

Nitra, Domof Creativity, Stefanikova trieda 14 (2 nosepx)

LLloBiBTOpKaA
16:00 - 17:50
AuTaunin kny6 “MoaopoK y CBIT aHimauji” ans aitei 6-11 pokis

Nitra, Mediahaus Frana Mojtu 18 (2 nosepx)

18:00 - 20:00
Kny6 niaTpumKn ana monoawwmx nignitkis 11-14 pokis

Nitra, Mediahaus Frana Mojtu 18 (2 nosepx)

LLlocepean

16:00 - 18:00

CnopTMBHO-0340pPOBYa CEKLisA ANna aiten
16:00 - 16:50 | rpyna — 3-6 pokis

17:00 - 18:00 Il rpyna—7-12

Nitra, Domof Creativity, Stefanikova trieda 14 (2 nosepx)
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17:00 - 20:00

Kny6 pickycinHuiA ansa ctaplimx nignitkis 14-17 pokis

Nitra, Mediahaus, Frana Mojtu 18 (2 nosepx)

LLloueTBepra
11:00 - 14:00
Kny6 «LlikaBi po3mMoBM 3a YaLLKOK KaBU» ANA AOPOCANX

Nitra, Samova 4 (1 nosepx)

11:00 - 13:00
Po3BuBatoui 3aHATTA Ana aiteit 4o 3 pokis

Nitra, Samova 4 (1 nosepx)

14:00 - 17:00

Teopui 3aHATTA «ART+Dance»
14:00 - 15:20 1 rpyna — 3-5 pokis
15:30-16:50 2 rpyna — 6-10 pokis

Nitra, Frana Mojtu 18 (Apostolska cirkev)

Llon'aTHuMuUi
15:30 - 18:00
Kny6 cninkysaHHA «KonbopoBuii cBiT» gns gitet 6-10 pokis

Nitra, Samova 4 (2 nosepx)

15:30-18:00
lpyna nigTPUMKM ans monoawmnx Nianitkie ans giten 11-14 pokis

Nitra, Samova 4 (1 nosepx)

15:30 - 18:00
McuxonorivHi 3ycTpidi «ApTTepaneBTUYHa N'ATHALAY AN AOPOCAUX

Nitra, Samova 4 (2 nosepx)
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Liga za duSevné zdravie Nitrianskeho kraja vas a vase deti pozyva na
podujatia, ktoré sa konaju kazdy tyzden v Nitre

Pondelok
9:00 - 13:00
Spolocensky klub pre seniorov a seniorky ,Strieborny vek. Perspektiva®

adresa: Nitra, Mediahaus Frana Mojtu 18 (2. poschodie)

16:00 - 18:30

Sportovo-zdravotnad sekcia

16:00- 17:00 pre deti od 3 do 6 rokov
17:15 - 18:30 pre deti od 7 do 12 rokov

adresa: Nitra, Domof Creativity, Stefanikova trieda 14 (2. poschodie)

Utorok
16:00 - 17:50
Detsky klub "Cesta do sveta animdcie" pre deti 6-11 rokov.

adresa: Nitra, Mediahaus Frana Mojtu 18 (2. poschodie)

18:00 - 20:00
Klub podpory pre mladsich tinedZerov vo veku 11-14 rokov

adresa: Nitra, Mediahaus Frana Mojtu 18 (2. poschodie)

Streda

16:00 - 18:00

Sportovo-zdravotnd sekcia pre deti

16:00 - 16:50 pre deti vo veku 3-6 rokov

17:00 - 18:00 pre deti vo veku 7-12 rokov

adresa: Nitra, Domof Creativity, Stefanikova trieda 14 (2. poschodie)
17:00 - 20:00

Diskusny klub pre starsich tinedzerov vo veku 14-17 rokov

adresa: Nitra, Mediahaus, Frafia Mojtu 18 (2. poschodie)
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Stvrtok
11:00 - 14:00

Klub ,,Zaujimavé rozhovory pri Salke kavy,, pre dospelych

adresa: Nitra, Samova 4 (1. poschodie)

11:00 - 13:00
Zabavné aktivity pre deti do 3 rokov

adresa: Nitra, Samova 4 (1. poschodie)

14:00 - 17:00

Tvorivé hodiny ,,ART+Dance”
14:00 - 15:20 deti 3-5 rokov
15:30 - 16:50 deti 6-10 rokov

adresa: Nitra, Frana Mojtu 18 (Apostolska cirkev)

Piatok
15:30 - 18:00
Klub komunikacie ,Farebny svet” pre deti od 6 do 10 rokov

adresa: Nitra, Samova 4 (1. poschodie)

15:30 - 18:00
Klub podpory pre mladsich tinedZerov vo veku 11-14 rokov

adresa: Nitra, Samova 4 (1. poschodie)
15:30 - 18:00

Psychologické stretnutia , Arteterapeuticky piatok” pre dospelych

adresa: Nitra, Samova 4 (2. poschodie)
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